
Autunno Apuano 
colours of the Earth 

XII edizione 
domenica 26 novembre 2023  

Geopark Farm di Bósa 

Careggine 

 

12:00-14:00: spazio degustazione  

“Sapori delle Alpi Apuane” 
light lunch su prenotazione 

 

13:30-15:30: spazio escursione  

“Ai castagneti di Careggine” 
passeggiata e  forest bathing con Valentina 

 

14:00-15:00: spazio degustazione 

“Castagnata e ippocrasso...” 
...e non solo… 

 

15:00-16:30: spazio musicale 

“Viaggio nelle canzoni di Fabrizio d’André” 
con i Kinnara 

 

servizio navetta: tra Careggine e Bosa 
 

servizio pullman: partenza da Seravezza  
(ore 8:30 - palazzo mediceo)   

e Massa (ore 9:00 - stazione FF.SS.)  
ritorno da Careggine (ore 17:00)   

prenotazioni:   
pullman e lunch al 366 3400187 (ore ufficio) 

(gratuito su prenotazione fino ad esaurimento posti) 

attività con Valentina al 335 5763387 (offerta libera) 
in collaborazione con l’associazione Nido Creativo 

 

 

 

10:00-12:00: spazio famiglie   

“Conoscere il bosco  
e i suoi abitanti d’autunno” 
attività educative con Valentina 
 

 10:00-12:00: spazio bambini 

 “A scuola di giochi” 
 a cura della Maestra Raffaella 


